


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Федеральный учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Основная   школа  № 53 Ворошиловского района  Волгограда» (далее - МОУ  

ОШ № 53) на 2024-2025 учебный год разработан на основе: 

-  Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (с изменениями от  18.07.2022 № 569); 

- приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 (ред. от 18.06.2025) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" 

- приказа Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г 

№ 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»  (с изменениями от 18.05.2023 № 372) 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования" 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(СанПиН 1.2.3685-21) 

- Устава МОУ ОШ № 53. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение «Основная 

школа № 53 Ворошиловского района Волгограда» начинается – 01.09.2025 г. и 

заканчивается – 26.05.2026 г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение «Основная школа № 53 

Ворошиловского района Волгограда» языком обучения является русский язык. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в 

объеме 3 часа в неделю, 8 класс в объеме 2 часа в неделю, 9 класс – 2,5 ч. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 8-9 классы 

изучают в объеме 1 час в неделю. 

В соответствии с современными требованиями к математическому 

образованию учебный предмет «Математика» в 7-9 кл. реализуется через три 

самостоятельных модуля: Алгебра, Геометрия и Вероятность и статистика. 

Алгебра - 3 часа , Геометрия – 2 ч., Вероятность и статистика- 1 час. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам триместра.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 6 4 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5 

Информатика    1 1 1 

Общественно-научные предметы История 3 3 3 3 2 2,5 

Обществознание     1 1 

География 1 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика    2 2 3 

Химия     2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

    1 1 

Итого 27 28 28 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Культура 1 1 1    

Живое право    1   

Естествознание     1 0,5 

Проектная деятельность 1 1  1 1  

Юный оратор   1    

Итого 2 2 2 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 



Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1122 1122 

 


